Titre : L’amour à trois ?!Ou a plus !

Intro :Oui, oui vous lisez bien.
Soyez sérieuses un instant. Plus que ça. Encore un peu . Bien.
Et maintenant, répondez moi : vous débarquez d'où, pour ne jamais avoir entendu parler du plus grand fantasme de l'homme ?
Selon un sondage IPSOS de novembre 2005, un homme sur deux rêve de faire l'amour avec deux femmes ! La réciproque, avec deux hommes, ne concernerait qu'une femme sur dix. Je vous le demande maintenant: vous pensez qu'en 2010 les choses aient évoluées ?

LE SEXE À TROIS

Je vous ai posé la question, et vous êtes (à l'exception) unanimes : l'amour à trois, pour vous, c'est sexuel. De l'ordre du fantasme, de la débauche. C'est, peut être, l'image des gang bangs (est-ce que "gang" prends un "s" ?? Espérons que non !) des pornos hollywoodiens à gros budgets ?
(le terme technique est "bourses pleines").
C'est, en tout cas, l'image de l'interdit, le goût du risque, quoi !

Que pouvons-nous bien ajouter au sujet, si ce n'est  que le triolisme (son petit nom) effraie de moins en moins ? Sur ce sujet, les filles, c'est à vous de voir. L'expérience peut paraitre, ou être angoissante. Mais elle résulte d'un "lâcher-prise" moral, ce qui, en général, suffit à apprécier le moment. Enfin, c'est mon avis... Et, pour continuer à vous le donner, à vous qui n'avez rien demandé, je dirai que seul "le moment" a du piment.
Avant ? Brrrr, 'faut pas être frileuse !
Après ? Les questions, la gêne peut être. Bref, de quoi se sentir mal si on y est pas correctement préparé !

Mon conseil: pour les "débutantes", privilégiez un(e) bon(ne) ami(e) à monsieur et vous, vous vous sentirez plus à l'aise, pour peu que l'excitation soit au rendez-vous. Et ne le faites que si votre curiosité ou vos fantasmes dépassent votre appréhension ! N'agissez pas uniquement par dévotion envers le plaisir de monsieur !

Et pour les célibataires tentées par le sexe à trois, même sauce : trouvez des partenaires de confiance !

LA VIE À TROIS

Lorsqu'un homme est marié à plusieurs femmes, on parle de "polygynie". Pour une femme mariée à plusieurs hommes: la "polyandrie". Vous l'aurez deviné, le terme général regroupant les deux est la polygamie...

Le mot est composé des grecs "polus" (plusieurs), et "gamos" (le mariage). Il s'oppose à la monogamie, très à la mode dans nos pays occidentaux, et on remarque que dans tous les cas, le jugement porté sur la question est directement lié à la nature religieuse du pays !

Le mariage chrétien est très clair: l'alliance d'un homme et d'une femme, dans le but de former une famille.
Tandis que dans l'Islam, la polygynie est légale (sans être ouvertement encouragée), et traditionnellement justifiée par des passages du Coran, qui la limitent toutefois à un maximum de quatre épouses (simultanément).

En Afrique noire, les pays animistes pratiquent également la polygynie. D'ailleurs, l'interdiction en vigueur, d'accorder des papiers à un immigrant polygame, en France, concerne principalement ces derniers (pour les musulmans, le phénomène est marginal et ancien).

En revanche, les femmes qui prétendent à plusieurs partenaires sont beaucoup plus rares ! Au Bouthan, la polyandrie est légale, mais très peu pratiquée.
On estime que 80 % des sociétés connues et étudiées sont polygames de droit et, parmi elles, seulement 1 % polyandriques !


L'AMOUR À TROIS

Autre objectif de cette enquête: pouvons-nous concevoir une vie amoureuse, sentimentale, à trois (ou plus) ?

Hé bien, même si vous avez eu, toutes et toutes, des difficultés à l'imaginer, d'autres l'ont fait pour vous !

"Amours plurielles" (rappelons au passage, que le mot "amour", au pluriel, est féminin ! )...

Le néologisme correspondant, inventé en 1992, est "polyamour" - on peut remarquer que le mot est composé de Grec ("poly" = "plusieurs") ET de latin ("amor" = "amour") !

C'est en 1992 que Jennifer Wesp fait la demande de création de ce mot, inspirée d'un article publié deux ans plus tôt, de Morning Glory Zell-Ravenheart (née Diana Moore... Ouf ! ).

*photo de MGZR* + encadré (?)

Le concept est simple : pour commencer, l'amour ne se contrôle pas. Personne n'est (à priori) à l'abri de "tomber" amoureux, même engagé dans une relation sérieuse et fusion'elle.

Ne peut-on pas imaginer, en ce cas, que l'honnêteté et la sincérité qui forment un "amour pur", impliquent la connaissance et l'acceptation de l'autre "membre" (sans mauvais jeu de mots ! ) ?

Deux personnes qui s'aiment profondément, ne vont pas se séparer précipitamment et définitivement, sans essayer d'accepter l'amour perturbateur qui s'est immiscé dans leur couple.

Et si cet amour est fort et sincère, l'un ne peut-il pas accepter les sentiments de l'autre, même si ils ne lui sont pas destinés ?
Ces suppositions sont la base du polyamour (qui n'implique pas nécessairement de dimension sexuelle !).

C'est comme adapter les facilités et les avantages des relations d'amitié aux relations amoureuses !

En pratique, vous êtes peu à concevoir une telle relation, car vous imaginez - à juste titre ! - que la jalousie va prendre le dessus sur la compréhension. Vous préférez, comme la plupart, vous réserver à l'unique objet de votre cœur, même si vous admettez que cette cible est susceptible de changer...

En définitive, le polyamour semble réservé à ses adeptes ; à ceux qui acceptent le travail sur soi et élèvent le concept d'Amour à un niveau plus raisonnable : un autre être humain ne peut pas nous "appartenir", il est inutile d'exiger de lui une fidélité absolue.
Ceux-là n'auraient-ils pas raison d'essayer ? À vous de répondre.


***ajouter note en haut : venez débattre des sujets qui vous touchent, @...***


**Par contraste avec le cas général de l'échangisme, les relations polyamoureuses supposent des attachements sentimentaux.**

**insérer "l'avis de la redaction" (?) **

_______________________________

Les témoignages maintenant

-->

**Les deux questions :

-Qu'est-ce que l'amour à 3, pour vous ?
-Pensez-vous qu'il soit possible de vivre une relation amoureuse, sentimentale, à 3. Ou plus ?! **



Amour à trois ? Parthouse...
- Ça ne m'est jamais arrivé, mais je pense que c'est possible. Je suis sûr que ça doit apporter plein d'embrouilles ! Florian, 21 ans.

Amour à trois ? Sexe torride ! La simple recherche de plaisir !
-Je pense que c'est possible, de nos jours. Les valeurs de l'amour à deux, de se jurer fidélité, ne sont plus d'actualité. Mais j'ai du mal à imaginer comment ça pourrait se passer, dans la vie quotidienne !
Emily, 19 ans.

Amour à trois ? Parthouse !
-C'est déja dur de trouver une personne qui nous convienne, alors c'est dur d'imaginer en trouver plus !
Romain, 17 ans.

Amour à trois ? Sexe !
-C'est possible, mais ça n'est pas vivable. Un des trois voudra toujours plus que l'autre...
Julien, 24 ans.

Amour à trois ? Parthouse.
-Mouais, les filles peuvent aimer 2 garcons à la fois, ça dépendra des mecs. Moi, je serai prête à le faire !
Charlyne, 17 ans

Amour à trois ? Sexe !
-Deux filles et un garçon, ça serait plus facile que deux garçon avec une fille. Ça ne marcherait pas, les garçons rejettent la bisexualité et seraient trop gênés !
Juliette, 15 ans

Amour à trois? Parthouse.
Ça m'est arrivé de sortir avec deux filles, les meilleures amies d'une fille qui organisait une soirée chez elle. Il n'y avait pas vraiment de sentiments, mais ça a foutu le bordel !
Anonyme, 17 ans

Amour a trois ? Plaisir.
Ça dépend des gens.  Je pense que quand on partage des sentiments, on ne peut pas s'éparpiller. Mais ça dépend de l'amour voulu, je pense que certains le peuvent.
Jean, 20 ans

Amour à trois ? Le sexe.
-Moi, je ne pourrai pas. Je pourrai avoir de l'amour pour plusieurs personnes, mais ça ne serait pas le même amour.
Je connais une personne polygame, il m'a dit avoir "une femme pour ses enfants, les autres pour le reste." (il en a quatre)
Alexis, 20 ans.

Amour à trois ? "Plan à 3".
-je n'en serai pas capable. Un couple c'est à deux, et c'est tout ! Pas de partage !
Je ne sais pas si ça pourrait marcher... Je demande à voir !
Stella 20 ans

Amour à trois ? Polygamie.
-J'aime être en couple, à deux. Je pense que si ça m'arrivait, je m'efforcerai de choisir. Mais si les "partenaires" sont d'accord, j'essaierai peut être. Reste à voir si ça durera.
Amandine 16 ans

Amour à trois ? Faire l'amour à trois. Deux hommes et une femme. (...) Ou même l'inverse !
-Oui. Une femme ou un homme, dans un couple, peut aimer une autre personne, on peut avoir un coup de foudre...
Je pense que c'est possible, si tout le monde est d'accord. Mon mari n'est pas trop possessif, et je pense que ça pourrait se faire. C'est mieux de ne pas vivre dans le mensonge !
Sabine, 40 ans.
